
Menus de mai 

Lundi 4 
-pizza reine 
- steak haché 
- haricots verts  
- fromage  
- fruit 
 

  Mardi 5 
-potage aux 
lentilles 
-lasagnes aux 
légumes 
-fromage blanc 
sucré 

 
bio 

 Jeudi 7 
-carottes 
râpées 
-bourguignon 
-purée 
-yaourt 
 

 
 
 
bf 

 

 

Lundi 11 
-concombres 
-nugget’s de blé 
-gratin  
  Dauphinois 
-liégeois 
 

 Mardi 12 
-salade de riz, 
  Thon 
-bourguignon 
-haricots verts 
-crème 

 
 
 
vf 

    

Lundi 18 
-friand fromage 
-œuf mollet 
Riz au curry 
-yaourt 
 

 
 
cc 

Mardi 19 
-carottes râpées 
-chipolatas 
- haricots beurre 
-crème 

 
 
 
pf 

Jeudi 21 
-betteraves 
-steak haché 
-pâtes à la 
sauce tomate 
-fromage 
-fruit 

 
 
 
 
 
 
Ar 
cc 

Vendredi 22 
-perles aux lardons 
- poisson pané 
-jardinière de  
  Légumes 
-compote 

 
 
 
 

 

 Mardi 26 
-carottes râpées 
- poulet 
-frites 
- glace 
 

 
 
vf 

Jeudi 28 
-cake 
alsacien 
-omelette 
-pommes de 
terre sautées 
-entremet 
 

 
Cc 

Vendredi 29 
-salade, œuf 
-saumonette 
      en sauce 
-julienne de  
  Légumes 
-gâteau au chocolat 
 

 
Cc 

 

Légende  origine des produits 
Agriculture raisonnée :AR, Mr Seigneuret viande bovine française BF, circuit court cc 
Le champ de mars viande de porc français PF , les pommes, poires Mr huard CC 
Mr Gauthier lentilles BIO ,œufs Mr Debray CC, les pommes de terre EI Arnaud  
 Lemaire Sarl, échalotes Earl de Containville, poireaux Sarl les jardins de seresville 
Flageolets Sarl ferme des 3 rois Bio, CC  
Pur Perche, yaourt nature et aromatisé, fromage, crème dessert, fromage blanc 
nature, aromatisé.CC 
 

              

 

 

 


