Menus de novembre

2025
Lundi 3 Lundi 10 Lundi 17 Lundi 24
- carotte rapées - betteraves, carottes - salade de BIO | - potage
- poisson en sauce rapees e lentilles - roti de porc PF
. - omelette a la ciboulette - hachis
- légumes . - flageolets,
: parmentier
- coquillettes carottes
- entremet
- mousse au chocolat - frotiage - entremets
. cC cc
- fruit - fruit
AR AR
Mardi 4 Mardi 18 Mardi 25
- salade du pécheur - potage - carottes rapées
- chipolatas PF - nugget’s de blé - chipolatas PF
- petits pois carottes croustillant - pates au beurre
- créme dessert - julienne de - fromage
légumes - fruit
- entremets CC
AR
Jeudi 6 Jeudi 13 Jeudi 20 Jeudi 27
- salade toast de - potage - salade, ceuf CC | - salade de riz,
chevre ehaud - jambon en sauce PF | - poulet VF then
}r?r;?; oignons cc champignons _ Hites - steak haché
. - gratin de légumes CC | - yaourt vanille - jardiniére de
- haricots verts f .
- fromage AR légumes
- yaourt ferd )
. AR fruit fromage ce
- fruit - pomme au four
P AR
Vendredi 7 Vendredil4 Vendredi21 Vendredi 28
- potage - taboulé - piémontaise - carottes rapées
- bourguignon BF | - bourguignon BF | - poisson pané - tartiflette aux
- purée de - haricots verts - épinards, légumes BIO
potimarron - crumble aux pommes 3§ z?;?nttees ala - yaourt brassé
- lles flottantes AR
- compote

Légende origine des produits

Agriculture raisonnée AR

Mr Seigneuret Viande bovine frangaise BF . Circuit court CC . Le champ de mars Viande de porc Frangaise PF
Les pommes, poires et kiwis — M. HUARD C.C. et AR. Mr Gautier Lentilles, BIO

Les pomme de terre Ei Arnaud Lemaire, Sarl Baio, échalotes Earl de containville.
Poireaux Sas les jardins de seresville.flageolets Sarl ferme des 3 rois BIO
Pur Perche : yaourt nature, fromage blanc, créme dessert, fromage, créme fraiche.

- CEufs — M. DEBRAY CC




