Menus de septembre

Lundi 1 Lundi 8 Lundil5 Lundi 22
- carottes rapées - taboulé - melon, - concombres,
- hachis - poisson en pasteqne Tomates
parmentier sauce - lasagnes aux - pétes bolognaise
- yaourt cc |- julienne de légumes - glace
- fruit AR Légumes - creme
- liégeois
Mardi 2 Mardi 9 Mardi 16 Mardi 23
- perles au surimi - carottes rapées - salade du - betteraves BIO
- poulet roti VF | - bourguignon BF pécheur - omelette cC
- haricots verts - purée ~hipelatas PF | - pommes de terre
) - ratatouille sautées
- fromage blanc - fromage
sucté _ fruit CCAR | - 8lace - aout
Jeudi 4 Jeudi 11 Jeudi 18 Jeudi 25
- salade de - concombres - salade, tomates, - melon
tamaies - nugget’s de blé oeuf - poulet roti VE
- chili con carné - gratin de - gratin de - frites
- riz choux- poisson
- yaourt
- glace fleur - coquillettes
- créme - flan
Vendredi 5 Vendredi 12 Vendredi 19 Vendredi 26
- taboulé - salade de BIO - salade de - carottes rapées
- quiche aux cC lentilles PF tomates BF | - poisson en sauce
carottes - Jambon - bourguignon - julienne de
- mousse au - purée de - pates Léguimes
chocolat carottes - compote
. CC P CC | - fromage blanc
- fruit - entremets
AR AR | fruité
Lundi 29 Mardi 30
Salade de cervelas, - piémontaise
Tomates - roti de pore PF
- steak haché - petits pois

- purée de l1égumes

- fromage ,fruit

carottes

- créme

Légende origine des produits

Agriculture raisonnée AR Produit Bio PB
Viande bovine frangaise M r Seigneuret BF  Circuit court
Mr thirouard VF Les pommes. poires et kiwis — M. HUARD C.C. et AR lentilles Mr Gauthier P CEufs — M. DEBRAY CC

CC Viande de porc Frangaise le champ de Mars PF




