Lirme Trées Belle Arnmnée

Menus de Janvier 202% -

Lundi 6 Mardi 7 Jeudi 9 Vendredi 10
- taboulé - potage - carottes rapées - potage
- steak haché - bourguignon BF |- lasagnes aux - gratin de poisson
- haricots verts - gratin dauphinois Légumes - légumes
- entremets - yaourt au sucre - fromage blanc sucré - fromage
- fruit CC -galette des rois

AR

Lundi 13 Mardi 14 Jeudi 16 Vendredi 17
- potage - betteraves - salade de riz - friand fromage
- poulet roti VF |- blanquette de dinde |VF |- omelette CC |- poisson en sauce
- frites - riz, champignons - haricots verts - épinards a la créme
- liégeois - 1le flottante - entremets Carottes

- fruit CcC
AR

Lundi 20 Mardi 21 Jeudi 23 Vendredi 24
- carottes rapées - potage - salade , ceuf - salade de lentilles
- poisson pané - bourguignon BF |- r6ti de porc PF |- nugget’s de blé
- gratin de légumes - pates - flageolets, carottes - haricots verts
- mousse au chocolat - fromage - yaourt brassé Bio |- semoule au lait

- fruit cC
AR

Lundi 27 Mardi 28 Jeudi 30 Vendredi 31
- potage - potage - taboulé - carottes rapées
- hachis parmentier - chipolatas PF |- ceuf mollet CC |- quenelles en sauce
- fromage - semoule aux céréales - jardiniere de - riz
- fruit CC |- yaourt Légumes - fromage blanc

AR - créme fruité

Légende origine des produits

Agriculture raisonnée AR Mr Thirouard Volaille VVF
Charcuterie Le Champ de Mars Viande de porc Frangaise PF  Mr Gauthier lentilles BIO
Mr Seigneuret Viande bovine frangaise BF s—-M. HUARD C.C.et AR
DEBRAY CC- sur le champs-

Tomme grise, St Paulin AOP- CEufs — M.




